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■An febribus balneum ? 

V T fimili ftat fanitas, ita contrariis morbus euertitur. Eo fe contendunt Natura: vires quam, Ars quemadmodum aliquando lociam operis juuat, miniftram regit: fic fxpius magiftram imitatur, fequitur ducem. Contrariis curare Naturx masis 
quam Medicinx lex eft non hominibus tantum infita, vt & aliarum bonarum artium primordia, fed brutis etiam, nedum Medicorum fit propria. Non cujus-libet tamen aut rei aut temporis tametfi perpetua eft. Huic in fimplicibus morbis 
femper acquiefcendum aperta: & fecurx, tum in compofitis iis quorum partes in vnum confpirant. Quae fi inter fe pugnant, difficillimum xftimandorum vniufcujufque indirij momentorum munus & negotium exhibent Medico, cujus tunc 
officium, eft, & illis fine quorum fanatione ccetera,tametfi magis obuia,depelli nequeunt, primam curam adhibere; & fi quid magis vrget ejus vel ante omnia vel folius habere rationem. Ita tamen vt,fi licet, ad coetera refpiciat, iis dum res tulerit 
daturus operam. Sic cum caufa morbo conjunria primas, dum confentiunt,in medendi ratione obtinet: dum aliud morbus, aliud caufa poftulat, illius aut negleria aut fane in aliud tempus dilata procuratione hanc tibi fumes impugnandam, fiue 
externa fiue interna fit, cum nemini liceat reliria caufa morbum petere, numquam eo pario nifi cum vita deliturum. Qui fecus faxit is vtrumque artis cardinem fuftulerit; cujus fumma votorum eft vt profit aut ne lx dat, vel fi nocere temporum 
iniquitas inuitam coegerit, plus juuet; cum vix humanum fit perferiis confummatifque bonis vti. Horum fines attigerit Medicus , qui vnicuique vitio ex aduerfo remedium opponet, vt calori,frigus; ficcitati,humorem; aftririioni, laxamentum- 
obftruriioni, libertatem viarum. Accedat modo omnis curationis anima tempeftiuitas: qua: quemadmodum,!! abfit, ex alimentis noxia facit, ita, dum adeft, ex noxiis elicit profutura. 

C Alore viuimus, calore morimur, a quo non pendet ineluriabilis fati necefiitas; argumento numquam, experimento nimis probata. In eo fanitas morbufque. Vnus vtramque vitx paginam facit: qua?que fcelicitatis, quxque miferiarum 
eft. Is fi apudnos, fiue Natura aduerfus humorum contumaciam excandelcente, fiue morbo naturalem illius modum acuente, prxter confuetudinem exardefeit, febris eft; qua, quamquam cujuflibet partis elle poteft,ejus tamen eft prxeipue qua 
vt languinem, tum eum queminflammauit,& per arterias effundit,tum eum quo folo nutriuntur partes manatque venis: ita & calorem emittit; veriuram fimul & vehiculum defuo largita. Is quemadmodum vbi valebat animal fpirituum impetui 
moderabatur, humorum tuebatur integritatem, partium lapfum reficiebat; nunc aut fpiritus incendit,non intariis quidem fed puris adhuc humoribus, aut humores corrumpit, aut partes abfumit quas olim compegerat; coeleftis, nec tamen extra 
numerum elementorum pofitus. Inde triplex exoritur genus Ephemerx.Heriicx, Putridx, cujus toc capita funt quotin vnoquoque horum ex quibus coaluimus corruptelarum genera. Quibus fi alios diuifionum quafi fontes adjungas : ab 
rei ipfius naturain leuem & grauem; a motu in continuam & intermittentem & curiofius rem diuiferis & melius. Nam quod alia fit fyncopodis, elodis, pemphigodis fi adjeceris: non rebus augebis diuifionem, fed verbis quorum toleranda non 
exigenda diligentia eft. Non enim naturx leges : fed nimis otiofx fedulitatis inuenta funt. Febrium tametfi varia, pro varij fundi in quo hxrent indole, natura eft: idem tamen genus, vt qux vis extinguenda fit, at non eodem modo. In quibuf- 
dam merus ardor aduerfo frigore tollendus eft. In aliis non aduerfa fronte, fed infidiis & cuniculis expugnandus fublata caufa, fubduria materia; qua fuperftite fi de concepto igne extinguendo cogites, fymptoma , ex quo nulla in curando 
fumitur indicatio, pro morbo petis, vmbram pro corpore. 

Q Vve partibus ipfispafcitur febris, nullo nonnumquam alio genere prxeunte nata, nudx qualitatis eft, ficcatas aut xgritudine aut temperamento proprio carnes carniumque fibras ad marcorem vique digerens nifiobftes. Ab eo nullus advitam,' 
nifi per Philippi lenium, reditus. Id tum demum inducitur ;fi ficcitati, calore fublato, tardius lethalis frigiditas artis beneficio accefferit, cuius aliquando munus eft etiam infanabilia curare, fi vel tolerabilior inde vita vel tardior futurus fic 
interitus. Arquabilis illa procedit, nullis acceffionibusnifi poft cibum ingrauefcens, iifque mendofis ;vt earatione nulla fitin auxiliorum temporibus dubitatio, qux eadem incipienti prouerixque debentur, vt euentu difparia ficcautiohibus. 
In putridis alia res; qux ab his, non tantum caufis & natura fed motu diftant. Retentorum excrementorum, fuppreffique, aut fupra naturx vires cumulati fanguinis, nec debito refrigerio gaudentis foboles hoc malum , ad veneni malitiam 
nonnumquam perueniens, adeo plurima homini ex homine mala contingunt, eaque peffima. Feruorillenunc ejufdem tenoris & perpetuus, (ita tamen vt fenfim augefeat, aut minuatur ab initio; aut fibi omni ex parte conftet donec vel 
morbum fugauerit natura vel naturam morbus opprefferit) nunc acceffionum vicibus interpolis; fiue poftmodum rediturus delinat, feu derepente feipfum incitat vt remittat non difceffunis, qux mutationes aut quarto quoque die redeunt,vnde 
quartana in qua Medicina clinice non parum prodeft; aut perendie, vnde tertiana, fine a bile, qux febrem, nifi corrupta, non facit, fiue a (anguine; aut quotidie vnde, & rariffimum & contumaciffimum febris genus, vix vnquam intermit¬ 
tens. Huius viciffitudinis rationem quxfiuere multi, repperit nemo. Quatuor in his, nifi mors anticipat, velut xtates agnofeuntur. Principium triplex. Vnum verum, artificiofum,& ad medendum accommodatum: in quo morbi tum crudi, for- 
tiihmique vires occultat affliriio naturx. Nam primum xgritudinis momentum ejus initium e(Te;neminemque vitra temporis punrium valere: vtrumque verum, vtrumque negligendum. Tridui vero aut quatridui principium latius dicitur, 
& falfum nec commodum;vtpote quod nec ad circumfcribendum initium morbi confert, nec ad internofeendam febris naturam, qux prima acceffione Medico fimplex innotefeit, non circuitus dies numeranti fed febris naturam ex propriis 
notis inueftiganti. Augmentum, in falutaribus imminutio morbi, naturxque juftx & apertx dimicationi prxludentis in hoftem excurfio quem tum demum decretorio certamine profligatura eft cum totis viribus incumbit operi. Tunc qui vigor 
morbi dicitur efle, naturx prius laceffitx nunc laceflentis pugna eft in virioriam eruptura, folis terribilis idiotis, Medico jucunda, vnas applaudent & otiofi fperiatoris partes obituro, nifi prxcox conatus, ideo leuior , nec in perfeftum trium - 
hum deliturus auxiliares artis imploret copias, quarum fubfidio, repetitis prxliis tandem bellum conficiet. Quartus ille totius trageedixarius imminutio eft, in qua nemo nifi proprio aut alieno peccato periit, non ratione morbi. Coriione tria 
xc aut in efferis qux coqui nulla ratione poffunt mitigatione conftant & euacuatione ,in quibus & humores ad exitum parare artis eft operxpretium & quos inuenit aut facit exitus natura, liberiores & apertiores reddere. Qux fpirituum eftab 
vnius diei fpatio nomen habet,non durationem cum fynochum fimplicem compleriatur.Sudoribus abire folet quorum curfum juuare iis potiffimum expedit remediis, qux ficcitatem,a qua fxpe nafcitur,& cutis aftririionem iedandi vires habeant. 



V T aquis nihil aut communius aut vtilius: fic, fi male vtare, nihil pejus reperias. His nec fani carere debemus, nec poffumus febrientes ;vt tanta major in ejus vtendx molliffimis temporibus fit adhibenda cura. Bibitur,affunditur, apponitur. 
Inde potus, embroche, balneum. Hujus vfus, vt pleraque,a neceffariis ortus olim ad nimium luxu peruenerat. Tanro perniciofior quanto jucundior, inftar boleti voluptario veneno plurimos interemit; fubitarum mortium inteftarxque feneriutis 
acculatus, non reus. Hujus commoditates enumerare infinitum , fuadere difficile, ftruriuram diligentius perfequi pene fuperfluum, nec hujus xtatis, in qua obfoleuit vulgaris olim & quadrantaria res, nec in obleriamenta fed in vfum reper¬ 
ta; & ad vnos diuites tranflata eft, alterum 8c prxeipuum ab alimentis, vitx fceliciter degendx prxfidium, in fedentaria prxfertim & vrbana vita fuccedaneum exercitationis. Calidum eft aut frigidum, illud aut feruens aut temperatum, hoc 
aut eximij frigoris aut fole caftigati aut tepidum, fimplex aut medicatum. Frigida, quis credat, & feruida, vtraque eodem modo cogit corporis ambitum ad calorem non fecus ac ad frigus cohorrefcentem, vt inimicx qualitati prxcludat aditum; 
vtrique in foluenda tantum continuitate dolorificx. Feruida his conuenit qui propter corporis laxitatem extenuati, linquuntur animo, fudoribus non pellendi robore, vt in crifibus fieri folet, erumpentibus, fed impotentia retinendi manantibus. 
Frigida carnofis vtilis, quorum corpora folidiora fuit & coloratiora, coriionem promouet, appetentiam erigit, calorem reuocat; nihilo tutior his affulaquos tetani diftendit rigor, macilentis peffima, nifi prius caldario paratx carnes frigus in¬ 
noxii recipiunt. Ad frigidam, & eam referas qux folibus quafi fraria & attenuata eft. Publicis lauationibus plureslxdit quam juuat, eos prxfertim quos impetigo fcabiesve male habet, nifi jam prxter fquammulas nihil fiipereft,quas profluens 
aufert. Arte temperata calorem majorem facit non acriorem, corporis aperit fpiramenta, vias publicas laxat, humores, quorum partem educit, facit ad fluendum aptiores, eo mirabiliore temperatura quod xftuantibus pro refrigerio, algentibus 
eft pro fomento fitim mouet non fidentibus, fitfculofos fedat. Aqua medicata corporis admixti vim retinet. Namqiix fponte calent ab his tibi in febribus cauendum puta. Nihil diuini apud eas prxter fulphur aut fulmen inuenies. Tem¬ 
perata (anguine folia, pejus quouis morbo remedium, impotentis fui fopremx tyrannorum poteftatis inuentum, yEgyptiisregibus remitte, non Elephanticis. Lariis afinini balineas Poppex aut fi qux alia pulchritudinem malis artibus quxrit, 
- cui conciliandx numquam operam dabit Medicus verx profeffor cofmeuces, vnius Socraticx pulchritudinis ftudiofus. 


1 E b r i s putridx principia qui balneis aut frigidis aut calidis excipit, nocet. Nec potui data frigida confert nec appofita; fruftra morbum aggreffa minuere cujus caufam promouet. Calida cum pota profit, Ixdit extrinfecus. Illa caufam putre¬ 
dinis auget, quam efflari prohibet: hxc ejus lymptomata facit acerbiora,cai*(x nihil detrahit. Aliis & fortioribus machinamentis, principiis obfta. Inedia & venx feriione ad deliquium animi, prxeeps morbi genus fynochum vtramque jugula¬ 
bis. Purgantibus, in quibus aut lafciuiunt humores, autinfigni malignitate coriionis fpem omnem adimunt, plenis damni, fi non fucceflerint, auxiliis; qux cum cuilibet nofcenda fint, funt tamen vnis in arte jam diu fubariis advfumreuo- 
canda. Leuioribus accommodabis eadem, fed leuiora. Virius rationem in primis, vt difficillimum fic prxeipuum ineuntis febris remedium. Verum vbi maturitatem fuam adepti funt humores feu corii feu domiti: tunc dum vino &*his qux 
ducunt vrinas aluique prolutionibus per patentes tranfitus omni veriurx genere naturx farcinas leuas, accedar & per corporis fpiracula leuamen, qux fuisimpedimentis admixtis balneo detergentibus expurgabis, vt tum demum libera fit naturx 
optio quod fupereft oneris per paratos vbique narium, pulmonum, alui, renum, cutis exitus aut effluxu fanguinis excutere, aut fputationibus, aut feceflu , aut vrinis, aut fudoribus. Palmarium erit tum balneo xgrotantem demergere dum 
per madorem lui te defiderij monet natura. Id fub finem acceffionum fieri confueuit, quarum initio nec paici nifi lqualiore febrientes nec lauari conuenit quod,fiet in remiffione fceliciter, fi non cohorrefcat corpus prius fuperfluitatibus vacua¬ 
tum ; fi nullum vifcus imbecillum; fi miniftrantiumexternarumque partium aliqua faria fit debilior. In heriicis fit in antecellum tepidarij frigidariique caldariunr.ne neruofa tenuiaque membra durius feriat algoris periculofa medicina fed ne- 
ceffaria. Denique febres ephemeras e ficcitate natas aut frigore fiue iolum fit fiue cum aftririioneconjunrium, aut iordibus, fi nulla fubfit infignis putredo, quid balneo moderato tutius perfanabit aut ritius, aut fuauius feu humefaciendo , quod 
magis faciet, fi oleo mifceatur, feu referando i i-r 

Ergo fe oribus balneum. 
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